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Más que un alquiler, un espacio de encuentro y presencia

Para que ocurran cosas, necesitamos espacios acogedores que nos permitan encontrarnos, crear, desarrollar propuestas 
y compartir aprendizajes.

Necesitamos recuperar la presencialidad y lo grupal, e ir rompiendo esas dinámicas que nos llevan a aislarnos y  a 
relacionarnos desde la distancia o a través de una pantalla.

De este deseo de encuentro, nace nuestra propuesta de alquileres, esperamos que te guste y se adapte a tus 
necesidades. 
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El local es accesible, tranquilo, luminoso y con ventilación natural. Cada rincón ha sido pensado para que, quienes lo 
habitamos, nos sintamos parte de él. 

Más que un local es un espacio de encuentros donde 
queremos que la gente pueda  sentirse como en casa y 
en el que puedan tener cabida diferentes iniciativas o 
actividades.

La Periférica 2

Somos un Centro de Psicología y Transformación Social 
que acoge, acompaña y conecta a personas y 
proyectos, entrelaza relaciones, incorpora diferentes 
realidades y promueve cambios desde lo cotidiano y 
los cuidados.

Sobre La Periférica
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Contamos con 2 salas polivalentes para 
realizar formaciones, talleres grupales, 
charlas, reuniones, seminarios, 
presentaciones… En todos los alquileres 
dejamos preparado y adaptado el espacio a 
lo que necesites. Tan solo tienes que 
decirnos cómo.

Todo el local tiene acceso a internet y está 
climatizado. Disponemos de menaje para 
los momentos de descanso que incluye: 
cafetera, hervidor de agua, microondas, 
platos, vasos, cubiertos, azucarero, jarras y 
una nevera pequeña.

Tenemos una modalidad de alquiler por 
turnos.

Alquileres

Mañana Tarde Día completo

9.00 a 14.30 
horas

16.00 a 21.30 
horas

9.00 a 21.30 
horas

Sala 1 Sala 2



Sala 1. Es la más grande, con una superficie de 35 m². Dispone de 23 sillas 
plegables, 4 mesas desmontables, pizarra de tiza, papelógrafo, pantalla, 
proyector, estantería de almacenaje y soportes individuales para escribir. Esta 
sala está disponible para alquilar los 7 días de la semana. 

Espacios disponibles

TARIFAS

Alquiler puntual Alquiler permanente

Mañana 9.00 a 14.30 horas 
o tarde 16.00 a 21.30 horas

70€
(13€/h)

180€/mes
(8€/h)

Día completo 9.00 a 21.30 
horas

140€
(11€/h)

360€/mes
(7€/h)

● A las tarifas les aplicamos el 21% de IVA.
● El alquiler permanente es para alquileres que se realizan entre semana 

durante, al menos, 6 meses.
● Si se necesita ampliar el horario de alquiler, cada hora extra sale a 17€. 



Sala 2.  Esta sala cuenta con una superficie de 18 m². Dispone de 14 
sillas, 3 mesas desmontables, 2 pizarras blancas y proyector. Esta sala 
solo está disponible para alquilar los fines de semana.

TARIFAS

Alquiler puntual Alquiler permanente

Mañana 9.00 a 14.30 
horas o tarde 16.00 a 
21.30 horas

45€
(8€/h)

130€/mes
(6€/h)

Día completo 9.00 a 
21.30 horas

90€
(7€/h)

260€/mes
(5€/h)

● A las tarifas les aplicamos el 21% de IVA.
● El alquiler permanente es para alquileres que se realizan entre 

semana durante, al menos, 6 meses.
● Si se necesita ampliar el horario de alquiler, cada hora extra sale a 13€. 



“

”

Local completo (ver vídeo). Tiene una superficie 
de 124 m². Dispone de 2 salas, 3 despachos, 1 
office, 2 baños (uno de ellos adaptado), recibidor 
y pasillo distribuidor. El local completo solo está 
disponible para alquilar los fines de semana.

Sala 1 Sala 1OfficePasilloBañoSala 2Sala 2

Sala 1 Sala 2

https://youtu.be/qiUwcbsJtO4?si=dmuQ569XG8G3LOG-


“

”
● A las tarifas les aplicamos el 21% de IVA.
● El alquiler permanente es para alquileres que se realizan entre semana 

durante, al menos, 6 meses.
● Solo disponible para fines de semana.
● Si se necesita ampliar el horario de alquiler, cada hora extra sale a 20€. 

TARIFAS

Alquiler puntual Alquiler permanente

Mañana 9.00 a 14.30 horas 
o tarde 16.00 a 21.30 horas

150€
(27€/h) Consulta precios y 

disponibilidadDía completo 9.00 a 21.30 
horas

245€
(20€/h)

Local completo



La gestión de actividades o eventos conlleva tareas administrativas y logísticas 
que quitan y consumen bastante tiempo y energía, y se nos pueden hacer un 
poco cuesta arriba.  Por eso, ofrecemos varios paquetes de servicios que se 
pueden incluir en el alquiler o solicitar aparte. Están pensados para que puedas 
centrarte en tu actividad o evento y despreocuparte del resto.

Otros servicios. Algo más que un alquiler

“Échame una mano” “Échame la otra” “A pedir de boca”

Incluye la gestión 
personalizada de 
inscripciones. 

Recibiremos las solicitudes 
de información, 
atenderemos dudas, 
realizaremos la inscripción 
de personas asistentes y les 
enviaremos un 
recordatorio. 

Te facilitaremos toda la 
información de los 
contactos realizados.

Utilizando tus plantillas o las 
nuestras, podemos hacernos 
cargo de elaborar las facturas y 
certificados de asistencia. Y si 
lo necesitas, podemos 
enviarlas junto a cualquier 
material que quieras compartir 
con las personas asistentes, 
incluyendo mensajes de 
agradecimiento por su 
participación o cualquier 
comunicación de cierre que 
nos facilites.

Si tienes previsto realizar 
descansos para tomar un 
café o picar algo, podemos 
encargamos de organizarlo.

Os dejamos preparado un 
almuerzo o merienda para 
que podáis recuperar fuerzas 
y seguir con la actividad.



“Échame una mano” “Échame la otra” “A pedir de boca”

Tarifas

● Para cursos/talleres de 1 módulo 150 €
● Para cursos con varios módulos:

- 150€ inicio curso

- 30€ cada módulo extra (incluyendo 
recordatorios, envío información, gestión 
altas y bajas...)

● Elaboración de facturación

- De 0 a 10 personas 50€

- De 11 a 20 personas 80€
● Elaboración de certificados

- De 0 a 10 personas 30€

- De 11 a 20 personas 50€
● Envío de documentación (facturas,

certificados o materiales del curso)

y gestión de respuestas

- De 0 a 10 envíos 30€

- De 11 a 20 envíos 60€

- Cada envío extra de documentación 30€

5€/persona

Nuestros desayunos/meriendas incluyen:
● Café, infusiones y zumos
● Bizcocho artesano y/o sin gluten
● Pan tostado con aceite
● Fruta variada
● Frutos secos
● Humus y palitos de zanahoria

PACK DE ARRANQUE 
(Échame una mano + Échame la otra)

También disponemos de un pack básico completo pensado para el inicio de cualquier actividad, que incluye la gestión de inscripciones y 
consultas de personas interesadas, junto a la elaboración y envío de facturas, certificados y materiales. 

Tarifas:
De 0 a 10 personas/envíos: 220€
De 11 a 20 personas/envíos: 290€

A estas tarifas se le aplicará el 21% de IVA



Uso de los espacios comunes
La Periférica 2 es un centro que acoge diferentes 
actividades y proyectos, siendo la atención 
psicoterapéutica la actividad principal que requiere de 
silencio para su desarrollo. Por eso, para facilitar la 
convivencia y uso compartido del local pedimos que al 
acceder a zonas comunes, como el pasillo, office o 
baño se haga el menor ruido posible y se permanezca 
en estos espacios comunes el tiempo imprescindible. 



¿Dónde estamos?
La Periférica 2 está en 
Carabanchel. Un barrio con 
identidad propia, lleno de 
vida, cercanía y 
proximidades, además de 
estar bien comunicado.

Esta es nuestra dirección 
C/ Saturnino Tejera 19 Local 
derecha 28025 Madrid.

Contacto
Si quieres más información, 
conocer el espacio, saber 
disponibilidad de las salas y 
local o hacer alguna reserva, 
puedes escribirnos a 
actividades@laperiferica o 
llamarnos al 913914305.

https://goo.gl/maps/N2e8rywNJ7JapFU56
https://goo.gl/maps/N2e8rywNJ7JapFU56
mailto:actividades@laperiferica


Carabanchel ¿cómo llego hasta allí? 
Estamos en una zona bien comunicada por transporte público. Hay dos estaciones de la línea 5 de Metro a unos 
minutos andado: Carabanchel (a 450 metros) y Eugenia de Montijo (a 500 metros). También puedes venir en autobús, 
las líneas 17 y 35 conectan con el centro de la ciudad, y 481 y 486 que conectan con Leganés.

Respondemos algunas dudas que, quizá, te ronden la cabeza

¿Qué tal lo de ir en coche?
Aunque recomendamos venir en transporte público, entendemos que a veces no es posible. Lo mejor es que nos 
consultes, pues en función del horario y día del alquiler podemos darte algunas indicaciones.

La zona, ¿será ruidosa?
Estamos en una parte del barrio bastante tranquila, aunque a unos pasos hay varias calles comerciales donde podrás 
encontrar de todo. Además, el local es interior, todas las estancias cuentan con ventanas que dan a patios interiores,  
sin ruidos molestos que interfieran en tu actividad.



Para comer ¿hay algo cerca? 
Si necesitas comer, cenar o salir a tomar algo en un descanso, hay una oferta variada de bares, cafeterías y 
restaurantes con precios manejables y para todos los gustos.

Antes de la actividad ¿tengo que visitar el espacio?
Aunque las imágenes y videos pueden darte una idea de cómo es el espacio, nos parece importante presentarte el 
espacio antes del alquiler. Por esto, buscaremos un día que nos venga bien para que puedas verlo con calma y que 
podamos conocernos personalmente. Te recomendamos no dejarlo para el último momento.

¿Cómo se si está disponible el espacio para las fechas en que necesito alquilar?
Para consultar sobre la disponibilidad de las salas o del local completo puedes contactarnos escribiendo a 
actividades@laperiferica.org o llamando al  913914305; dinos qué espacio, en qué fechas y turnos (mañana, tarde o día 
completo) quieres alquilar, y te responderemos en un plazo de uno o dos días.

¿Puedo llevar mis materiales antes de la actividad?
Si necesitas traer materiales antes del día que has alquilado, dependerá de nuestra disponibilidad. Lo mejor es que 
nos consultes, ya que no contamos con servicio de recepción. 

mailto:actividades@laperiferica.org


¿Puedo colocar cosas en las paredes?
Tanto en la sala 1 como en la sala 2 hay paredes disponibles en las que se pueden colocar carteles. Te pediremos que 
recojas el material al terminar la actividad y que utilices un adhesivo que no deje marca.

Si alquilo varios días seguidos ¿puedo dejar cosas en el espacio?
Si al alquilar más de un día seguido necesitas dejar cosas, puedes hacerlo si el alquiler es de día completo, si es de 
turno de mañana o tarde será necesario que recojas el espacio. Y, para alquileres permanentes, disponemos de un 
espacio en una estantería donde podrás dejar tus materiales.

¿Cómo se pueden montar las salas?
En modo rueda, magistral, con mesas de apoyo, sin mobiliario… Puedes montar y distribuir el espacio como quieras. 
Lo dejaremos montado según tus indicaciones.

Voy a llevar alguna comida o bebida que necesita frio, ¿puedo dejarla en el local?
Tenemos una nevera común donde puedes dejar bebida y comida, pero antes de echarte la manta a la cabeza y traer 
mucha cantidad mejor consúltanos.



¿Habrá alguien para recibirme?
Nos coordinaremos para recibirte, pero te pediremos que llegues 30 minutos antes de la actividad para revisar que 
todo esta preparado. 

Si la actividad es en fin de semana o un día en el que no hay nadie en el local ¿cómo entro?
Te dejaremos una copia de las llaves para que puedas entrar y salir con total autonomía (con devolución cuando 
termines). Para entregarte las llaves te pediremos que pases a recogerla 1 o 2 días antes, y necesitaremos que las 
devuelvas 1 o 2 días después. Para eso, coordinaremos un día y horario que te venga bien a ti y a nosotras.

Voy a hacer una actividad que se sale de lo habitual, haremos ruido, pondremos música, se hará venta o captación de 
clientes ¿podría hacerla?
Cuando nos contactes hablaremos de la actividad que vas a realizar, de tus necesidades y lo que se va a hacer y 
valoraremos si es una actividad que es posible hacer en nuestro espacio. 

¿Quién se encarga de recibir a las personas asistentes?
No ofrecemos un servicio de recepción de las personas que asisten a las actividades, por eso te pediremos que estés 
antes del inicio, para que cuando lleguen las personas asistentes a tu actividad las puedas recibir y dar la bienvenida.



¿Qué hago si tengo algún problemilla antes o durante el alquiler?
Hay una persona encargada de estar pendiente, a la que podrás dirigirte para consultar o comunicar cualquier 
incidencia. 

Si quiero reservar, ¿hay que dejar alguna señal? ¿Cómo pago el alquiler? 
Si quieres reservar alguna sala te pediremos una señal de 50€ más IVA, que descontaremos del importe total del 
alquiler. Esta señal hay que abonarla con antelación, sino no se hace la reserva. Para alquileres permanentes te 
enviaremos una factura cada mes para que realices el pago mediante transferencia. Y para alquileres puntuales, te 
enviaremos una factura una vez haya finalizado el alquiler para que puedas hacer la transferencia por la cantidad 
correspondiente.

He hecho la reserva y no sale la actividad ¿qué pasa?
El pago de la señal te asegura la reserva de la sala, si finalmente la actividad no sale adelante y nos los comunicas en 
los 15 días antes de su realización no haremos devolución de la señal ya que la sala se queda bloqueada. Si decides 
cancelar la actividad antes de los 15 días te haremos la devolución de la señal. 



¿Con qué recursos y materiales puedo contar para mi actividad? 
Nuestras salas disponen de proyector con cable USB, pizarra de tiza o blanca, papelógrafo, varios enchufes 
distribuidos por las paredes y alargadores. Todo pensado para poder adaptar la sala a tus necesidades. También 
contamos con acceso a internet, para que podáis conectaros durante la actividad. Lo que no ofrecemos son equipos 
portátiles, así que será necesario que traigas el tuyo y, por eso recomendamos venir antes a probar que el equipo se 
conecta al proyector sin problemas.

Tengo que imprimir o fotocopiar algunos materiales, ¿podría hacerlo en La Periférica 2?
No contamos con un servicio de impresión, ni fotocopias. Por tanto, te recomendamos que prepares previamente tus 
materiales. Si te surge la necesidad durante la actividad, cerca hay algunas tiendas de reprografía donde podrás 
imprimir.

Si te surgen más dudas, puedes contactarnos y las aclaramos.



La Periférica 2
Calle Saturnino Tejera 19, Bajo

28025 Madrid
Tel. +34913914305

Email: actividades@laperiferica.org

mailto:actividades@laperiferica.org
https://www.instagram.com/laperifericacpts/
https://www.facebook.com/laperifericaCPT
https://twitter.com/laperifericaCPT
https://www.linkedin.com/company/la-periferica
https://www.laperiferica.org/
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